
場　所
備　　　考
（参加人数）

７月 総会（7/16） すぱーく南大東 過半数

４～９月 （4/16）（5/14）（6/11）（7/16）（8/13）（9/10） すぱーく南大東

10～３月 (10/15）（11/12）（12/10）（1/14）（2/18）（3/11） すぱーく南大東

４月 （4/1）（4/8）（4/15）（4/22）（4/29） すぱーく南大東

５月 （5/13）（5/20）（5/27） すぱーく南大東

６月 （6/3）（6/10）（6/17）（6/24） すぱーく南大東

７月 熱中症対策により　室内のニュースポーツへ 多目的交流センター

８月 熱中症対策により　室内のニュースポーツへ 多目的交流センター

９月 （9/2）（9/9）（9/16）（9/30） すぱーく南大東

１０月 （10/7）（10/14）（10/21）（10/28） すぱーく南大東

１１月 （11/4）（11/11）（11/18）（11/25） すぱーく南大東

１２月 （12/2）（12/9）（12/16）（12/23） すぱーく南大東

１月 （1/6）（1/13）（1/20）（1/27） すぱーく南大東

２月 （2/3）（2/10）（2/17）（2/24） すぱーく南大東

３月 （3/3）（3/10）（3/17）（3/23）（3/30） すぱーく南大東

11月 南老連グラウンドゴルフ大会（11/20）　１チーム参加予定 八重瀬

１2月 南老連ペタンク大会（12/16） 糸満

６月 役員会（6/16）総会に向けて 高齢者生活福祉センター

７月 スポーツ講習会（７/2） 多目的交流センター

８月 カラオケ大会（８月） すずめの学校

10月 レクレーション大会（10月） スポーツセンター

12月 クリスマス会（12月）忘年会（12月） 交流センター

12月 清掃活動（12月） すぱーく南大東

毎月１回 朝の挨拶運動（交通安全指導） スーパーミナミ前

毎月１回 定期グラウンドゴルフ すぱーく南大東

９月 敬老会 多目的交流センター

１１月 PTAチャリティーグラウンドゴルフ大会 ふれあい広場

令和７年度　南大東村老人クラブ連合会　活動計画書

総会

デイサービス・老人クラブ合同グラウンドゴルフ（参加費５００円）

定期グラウンドゴルフ・（参加費無料）夏場は交流センターでペタンクやモルックへ変更

毎週火曜日。デイサービスと合同（共催）のグラウンドゴルフ。コロナの影響で、ざまざまな制限で行っています。

毎月１０日以降の水曜日に行っている老連主催のグラウンドゴルフ、６０歳以上ならどなたでも参加出来ます。

OS-1　サンプリング　配布・普及活動

島外の大会等への参加

その他の活動

活　動　内　容


