
令和8年度 南大東村老連 (うふあがり会)活動計画

活 動 内 容 場 所
備
(参

考
加人数 )

総会

7月 指I:缶 (7/22) すぱ―く南大東 過半数

内でペタンクやモルックヘ

毎月_10口 ～16日の水日早日に行つている者連主催のグラウンドゴルフ、60歳以上ならどなたでも参加出来ます。
定期 更ラウン 無料)夏場 Iルフ・(参加

4～ 9月 すば―く南大東

すぱ―く南大東10～ 3月

4/15口 5/13口 6/10・ 7/15日 3/12・ 9/16
10/14Bl1/11・ 12/16・ 1/13・ 101 0日 3

デイサービス田老連合同グラウンドゴルフ、夏場は室内でモルック・ペタンク(

毎担火日経日。デイサービスと含同(共催)のグラウンドゴルフ白夏場は、室内でモルックやペタンクに変更

参加費500円 )

4月

5月

8月

6月

11月

7月

9月

10月

すぱ―く南大東

すば―く南大東

すば―く南大東

多目的交流センター

多目的交流センター

すぱ一く南大東

すば一く南大東

すば―く南大東

すば―く南大東

すば―く南大東

すば一く南大東

すぱ―く南大東

12月

1月

2月

3月

12田 19・ 26

0日 17B24

口28

2691

口

9コ

2・ 9日 16

1日 8日 15田 29
6・ 13□ 20B27

島外の大会等への参加
11月 グラウンドゴルフ大会(11/ )1チーム参加予定 東風平運動公□

12月 県老連グラウンドゴルフ大会(12/ ) 縄県総合運動公園

その他の活動
6月 員会 (6/22)総会に向けて 高齢省生活相祉センター

すずめの学校8月 ケ大会(3/9)

12月

12月

リスマス会 (12月 )忘年会 (12/ ) 交流センター

活動 (12/ ) すぱ―く刊大東

毎月1回 の検拶運動 (交通安全指導) スーパーミナミ前


