令和５年度  九州ブロック老人クラブリーダー研修会開催要綱



１　メインテーマ
　　  「のばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを」

２　目　　的
我が国は、少子高齢化の進行により、本格的な人口減少社会を迎え地域における孤立
高齢者の問題など、高齢者を取り巻く社会環境は一段と厳しさを増しています。
　　老人クラブは、発足当初から仲間づくりを基本に、長年にわたり「健康・友愛・奉仕」
の全国三大運動に取り組み、クラブ活動を通して高齢者同士の支え合いを深め、地域の方々
をはじめあらゆる世代と手を携え、地域の担い手として、みんなが安心して暮らせる地域づ
くりをめざし活動を展開してまいりました。
超高齢社会を迎えている現代ですので、これまでの活動経験を生かして、思いやり支えあ
う豊かな社会づくりを目指して、積極的に更なる活動の輪を広げましょう。　
この研修会は、九州各県・指定都市老人クラブのリーダー並びに関係者が一堂に会し、
日頃の活動成果や課題を持ち寄り、協議・交流を通して、リーダーの資質向上を図り、老
人クラブ活動の活性化と充実に資することを目的に開催するものです。

 ３　主　　催
　公益財団法人 全国老人クラブ連合会
九州各県・指定都市老人クラブ連合会連絡協議会
公益社団法人 福岡市老人クラブ連合会

　４　後　　援
　　 福岡市 
  社会福祉法人 全国社会福祉協議会
社会福祉法人 福岡市社会福祉協議会

　５　開催日時　　
令和５年７月６日(木) 13:00 ～７日(金) 11:30

６  会　　場
　 オリエンタルホテル福岡 博多ステーション　
　　　 〒812-0012  福岡市博多区博多駅中央街４－２３
　　　  ℡ 092-461-0170  Fax 092-461-0171






７　研修内容
(1) 基調報告
テーマ：「　調整中　」
講　師：公益財団法人 全国老人クラブ連合会　（　　　　　　　氏）　　
(2) 事例研究
① 第１研究部会「健康づくり・介護予防活動の推進 」 　　　　  　
② 第２研究部会「友愛活動（高齢者相互の支え合い）の推進　」 　
 　 ③ 第３研究部会「会員増強の推進」
(3) 講　　演                 　 
テーマ：　「調整中　」
講  師：独立行政法人 国立病院機構 九州医療センター副院長   岡 田　 靖  氏  　
　　　　　
　８　日　　程
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  ９　参加地域及び参加人員 
　　(1) 参加地域の範囲
福岡県、北九州市、佐賀県、長崎県、熊本県、大分県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県、
福岡市
     (2) 参加人数　　２５０名程度
　　 １県・指定都市当たり15名を原則とします。
ただし、福岡市の参加人数は別途調整します。






  10　参 加 者
(1) 参加者の範囲
[bookmark: _Hlk494877721]① 県・指定都市及び市・郡・区・町・村老人クラブ連合会リーダー及び担当者
② 行政及び社会福祉協議会等の老人クラブ担当者
(2) 参加者取りまとめに際しての留意事項
① 研修会未参加者を優先し、若手リーダー、女性リーダーの参加に配慮してください。
②　老人クラブ会員章をお持ちの方は、会員章を着用のうえ参加してください。
③　研修会中の参加者自身のケガや事故に備えるため、老人クラブ傷害保険に加入しま
しょう。
④　研修を伴う会議や研修会は、長旅の疲れや緊張が出やすいものです。自分の健康状
態を確認し、体調を整えて参加してください。また、事故に備えて健康保険被保険者証
等を持参してください。
　　　⑤ 「参加にあたってのご協力のお願い」（別紙）により、新型コロナウイルスの感染防止に
ご協力ください。

11　参加申し込み
　　　 県・指定都市老人クラブ連合会は、参加希望者を取りまとめ、別紙「参加申込書」により、
　  ６月１日（木）までにお申し込みください。

　 12　懇 親 会
　　　　 ７月６日（木）１７時３０分から「オリエンタルホテル福岡　博多ステーション（３階）」において
開催いたします。

　　 13　参加費
　　 　(1) 一人当たりの金額は、次のとおりです。
	区　　　　分
	金　　額

	参加費
	４,０００円

	宿泊費（１泊、朝食費含む。）
	ツイン：１５,５００円
ダブル：１４,５００円
	※ 部屋の調整により金額が変わります

	懇親会
	        １０,０００円


(2) 参加者の旅費、宿泊費、その他の経費は、参加者の負担とします。
(3) 一旦納入された参加費は、欠席者がある場合でも返却しません。
ただし、欠席者には後日資料を送付します。
 　　  (4) 県・指定都市老人クラブ連合会は、上記による金額を取りまとめて、下記口座に
振り込んでください。  ※ お部屋の調整後に金額及び振り込み期限をお知らせします。

	振込口座：振込銀行　福岡銀行 湊町支店
　　　　　預金口座　普通　No ９３７０８２
　口座名義　公益社団法人 福岡市老人クラブ連合会
　　　　　　　　　　　　 会長  楢󠄀橋　貞雄
　　　　　（カナ）　コウエキシャダンホウジン フクオカシロウジンクラブレンゴウカイ
　カイチョウ　ナラハシ　サダオ　　　　




14　連絡・照会先
　　　(1) 公益財団法人 全国老人クラブ連合会
　　　    〒100-8917　東京都千代田区霞が関３－３－２（新霞が関ビル）
　　　                Tel 03-3581-5658   Fax 03-3597-9447
                      E-mail zenrou@zenrouren.com
　   
 (2) 公益社団法人 福岡市老人クラブ連合会
　　　    〒810-0062  福岡市中央区荒戸3-3-39 福岡市市民福祉プラザ４階
　　　                Tel 092-713-1340   Fax 092-713-0157
                      E-mail fukuoka.rc@hyu.bbiq.jp
〃 　sirouren4@hyu.bbiq.jp 
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